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� Del total de la financiación del 
proyecto de de 3 000 000 € en esta
área de investigación de 2010-2017, el 
13% provino de la industria

� Soy co-inventora de una solicitud de 
patente EP 2 265 133 A1 (no se 
concedió la patente)
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Monocotiledóneas; pertenecientes a la familia de las gramíneas 
(Poáceas). Importantes cultivos agrícolas

Eng: rye
Sp: centeno
La: Secale cereale

¡No confundir con 
raigrás, usado para
césped y pastos! 
(Lolium perenne)!trigo

maíz

centeno
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� Los benzoxazinoides y otras moléculas
pequeñas bioactivas se encuentran
principalmente en el salvado y el germen

With permission WholeGrainsCouncil
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Dicotiledóneas, varias familias
Plantas medicinales tradicionales
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� BX intactos y sus conjugados aparecieron en el 
plasma y en la orina de ratas, cerdos y humanos.

� Posible distribución de BX a diferentes tejidos.
� APO * en orina, bilis y heces de mamíferos
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Adhikari et al, JAFC 2012a, 
Adhikari et al, JAFC, 2012b,
Adhikari et al, Mol. Nutr. Food Res. 2013
Jensen et al, Eur J Nutr 2017

www.breadandbreakfast.nu

*2-aminofenoxazinona
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� Las bacterias inducen la respuesta
inmune en las células inmunes innatas

� Una dieta previa de cereales enteros
con alto BX y alto contenido de centeno
dio como resultado una mejora de esta
respuesta inmune (estudio ex vivo).
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Damgaard et al, Mol. Nutr. Food Res, 2015

www.breadandbreakfast.nu
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� Humanos con cáncer de próstata: 
nivel más bajo de APE en el grupo de 
intervención con centeno integral y 
salvado de centeno (Landberg et al, 
2010 )

� ¿Qué componentes causaron los
efectos?
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� Ratones trasplantados alimentados con 
salvado de centeno: retraso en el 
crecimiento del tumor de próstata y 
aumento de la apoptosis de las células
tumorales (Bylund et al, 2000)

� La dieta de salvado de centeno aumentó la 
apoptosis de células epiteliales en los
tumores de próstata en ratones transgénicos
(Wikström et al, 2009)

� ¿Qué componentes causaron los efectos?
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� Tejido de próstata: se detectaron 7 
compuestos de benzoxazinoides que 
oscilaban entre 0,2 y 10,6 ng / g de 
tejido

� Tejido prostático: alta variación entre 
pacientes

14

Steffensen et al, 2016, JAFC. 

www.ryeproc.dk
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Þ Patente, Rosenfeld et al, US 
6,667,308, Dic. 2003

http://www.buyseroctin.bizhosting.com
/

http://www.buyseroctin.bizhosting.com/
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Proyecto de prueba
de concepto; 
Ministerio de 
Investigación de 
Dinamarca, 2010-2011
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Pedersen et al, 2011,
Food Chemistry
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� Malteado
� Fermentación
� Tratamiento de vapor
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Tanwir et al, Food Chem. 2013
Tanwir et al, Phytochemistry, 2017
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Steffensen et al, JFCA, 2017

Sandwich de centeno
2 rebanadas: 16 mg BXs 

Pan de zanahoria y centeno
2 rebanadas: 10 mg BXs 
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� Caracterización completa de 
estructuras

� Métodos para un fácil aislamiento
� Destino en el cuerpo: distribución a los

tejidos
� Estudios de efectos que incluyen

mecanismos
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